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Remont i wyposazenie pomieszczen w budynku przy ulicy Centralnej 16 w Kobidérze w celu
utworzenia placowki typu Klub Senior+
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Projekt wspétfinansowany ze srodkéw budzetu panstwa otrzymanych
w ramach programu wieloletniego ,, Senior”” na lata 2015-2020 (edycja 2019)
na podstawie umowy nr 233/2019/Senior+M1 z dnia 24 maja 2019 r.
zawarta pomiedzy Skarbem Panstwa reprezentowany przez wojewode Slaskiego a gmina Kobiér

Zadanie polegato na remoncie i wyposazeniu czesci pomieszczen w budynku stanowiacym wtasnosé Gminy Kobidr, potozonym w Kobiérze przy ul.
Centralnej 16 w celu realizacji ustug dostosowanych do potrzeb senioréw. Warunki lokalowe placéwki to: sala spotkan/pomieszczenie klubowe
wyposazono w stoty i krzesta, sprzet RTV, laptop z dostepem do internetu, kanapy i fotele; aneks kuchenny wyposazony w urzadzenia i naczynia do
przygotowania positku, 2 toalety odrebne dla kobiet i mezczyzn z umywalka, wydzielone miejsce petniace funkcje szatni. W klubie bedzie zatrudniony
1 pracownik oraz specjalista w wymiarze czasu odpowiednim do potrzeb placéwki. Celem zadania jest zwiekszenie aktywnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym.

Grupa docelowa projektu beda osoby nieaktywne zawodowo, o wyzszym stopniu samodzielnosci, w liczbie okoto 30 oséb. Zajecia odbywac sie beda w
Klubie Seniora 2 razy w tygodniu po 4 godziny dziennie.

Realizacja dziatah w ramach projektu bedzie miata na celu:

a) przeciwdziatanie osamotnieniu i marginalizacji oséb starszych,

b) zagospodarowanie czasu wolnego osobom po zakonczeniu aktywnosci zawodowej ( m.in. poprzez rozwijanie umiejetnosci i indywidualnych
zainteresowan),

c) zwiekszenie aktywnosci i uczestnictwa ludzi starszych w zyciu spotecznym

d) poprawa sprawnosci intelektualnej i fizycznej

Prowadzone dziatania moga przybiera¢ forme: spotkan, warsztatéw, pogadanek i obejmowac takiezagadnienia, jak:
- dziatalnos¢ prozdrowotna ( m.in. edukacja zdrowotna, spotkania z lekarzami)

- kulturalna ( wyjscie do kina, czy teatru)

- edukacyjna ( m.in. nauka obstugi komputera, korzystanie z Internetu)

- zorganizowanych zaje¢ z zakresu kultury fizycznej,

- poradnictwa prawnego - dostarczanie seniorom wiedzy z zakresu obowiazujacego prawa,

- poradnictwa psychologicznego i poradnictwa rodzinnego.

Ponadto moga tworzy¢ sie grupy samopomocowe, ktérych cztonkowie beda wzajemnie sie wspiera¢ w trudnosciach zycia codziennego. Udziat we
wszystkich formach aktywnosci bedzie bezptatny. Rekrutacja do projektu odbywa¢ sie bedzie z zachowaniem zasad réwnego dostepu i r6wnego
traktowania wszystkich os6b zainteresowanych udziatem w projekcie. Rekrutacja bedzie miata charakter otwarty, prowadzona w trybie ciagtym.
Zasady uczestnictwa i sposéb rekrutacji bedzie szczegétowo okreslony w Regulaminie. Adresatami powyzszych dziatanh beda osoby w wieku 60+,
mieszkancy Gminy Kobior, w szczegd6lnosci osoby samotne mieszkajace z dala od najblizszej rodziny, pozostajace w trudnej sytuacji materialnej,
korzystajace ze wsparcia osrodka pomocy spotecznej, zagrozone wykluczeniem spotecznym. Nabér do projektu nastapi poprzez wypetnienie
formularza rekrutacyjnego. Kazda osoba bedzie zapoznana z Klauzula Informacyjna dot. przetwarzania danych osobowych. Doktadny termin naboru
zostanie podany do publicznej wiadomosci na stronie Gminy Kobidr, oraz na stronie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kobiérze, Gminnego
Domu Kultury, a takze na gminnych tablicach ogtoszen.

Wartos¢ projektu ogétem: 213 425,83 zt

Koszty kwalifikowalne projektu: 199 174,83 zt

Dofinansowanie ze srodkéw budzetu panstwa: 144 583,00 zt

Srodki wtasne: 68 842,83 zt

W dniu 30 grudnia 2019 r. dokonano uroczystego otwarcia Klubu Senior+.

Wszelkich informacji nt. funkcjonowania placéwki udziela Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne w Kobiérze, 43-210 Kobiér, ul. Centralna 57, tel. 32 218
85 95, ktéremu w dniu 31 grudnia 2019 r. powierzono zadanie jej prowadzenia.
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