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Jak chronid sie przed koronawirusem?
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Przypominamy, ze Gtéwny Inspektor Sanitarny nie zaleca podrézowania do Chin oraz Korei Potudniowej, Wtoch (w szczegélnosci do regionu
Lombardia, Wenecja Euganejska, Piemont, Emllla Romania, Lacjum), Iranu, Japonii, Tajlandii, Wietnamu, Singapuru i Tajwanu. Jezeli w ciagu ostatnich
14 dni bytes w tych krajach i bserwo $ u siebie objawy, takie jak: goraczka, kaszel, dusznos¢ i problemy z oddychaniem, to:

- bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczna - catlodobowa infolinia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Tychach na temat koronawirusa - 512 370 717

lub

- zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania
medycznego.

Najblizsze oddziaty obserwacyjno-zakazne oraz zakazne:

- Tychy - Megrez Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia, Oddziat Obserwacyjno-Zakazny, Edukacji 102

- Chorzéw - Szpital Specjalistyczny W Chorzowie, Oddziat Obserwacyjno-Zakazny, Hepatologii Zakaznej i Nabytych Niedoboréw Odpornosci Kliniczny,
ul. Zjednoczenia 10

- Cieszyn - Zesp6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Cieszynie, Oddziat Obserwacyjno-Zakazny, ul. Bielska 4

Jesli masz tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego i nie podrézowates w tamte rejony, pamietaj o stosowaniu podstawowych zasad ochrony
podczas kaszlu, kichania oraz higieny rak i jesli to mozliwe - pozostan w domu do czasu powrotu do zdrowia.

Zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego znajduja sie na stronie: www.gis.gov.pl
Dziekujemy za odwiedziny i zapraszamy ponownie

bezposredni link do strony www
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